


O que é a 
Escola da Vida?
A ESCOLA DA VIDA é um
movimento que promove uma vida
integral e saudável por meio de
diálogos, experiências e conteúdos
que respondem aos dilemas da
vida atual e abrem um caminho
para viver em paz e com
simplicidade em um mundo cada
vez mais complexo e instável.

QUEM PODE PARTICIPAR DA
ESCOLA DA VIDA?
Os encontros serão diversificados
de maneira que todas as faixas
etárias, famílias e grupos
específicos, formados por temas de
interesse comum, sejam
alcançados.

QUEM SÃO OS
PALESTRANTES?
O grupo de palestrantes é formado
por pessoas com formação
específica em cuidado de pessoas.
Psicólogos, psiquiatras, pastores,
terapeutas de família, psicanalistas,
educadores, executivos e pessoas
com experiência em áreas vitais da
jornada se uniram para ajudar
outras pessoas a se prepararem
para tratar as dores da alma e os
dilemas da vida.

QUAL É O CUSTO DA
ESCOLA DA VIDA?

Todos os encontros e palestras
serão GRATUITOS. Esse movimento
é financeiramente apoiado pela
IBMA, e nenhum custo com
palestras será repassado aos
participantes. Quando o encontro
acontecer em hotel, restaurante
ou ambiente fora da IBMA, o
participante deverá cobrir suas
despesas pessoais no local.

COMO PARTICIPAR?

Para participar, é bem simples:
Conheça a agenda.
Escolha o encontro do qual
deseja participar.
Faça sua inscrição (apenas
para os encontros de casais).
Esteja presente integralmente
nos encontros.



ENCONTROS ÀS
TERÇAS-FEIRAS, 20H

MARÇO
10/03 – Thiago Mattes – “Burnout”
17/03 – Rodrigo Soeiro – “Viver
feliz o ano todo”
24/03 – Ziel Machado – “Cuidando
da saúde, recuperando a vida”
31/03 – Ronaldo Bezerra –
“Solidão: uma realidade que dói”

ABRIL
07/04 – Rafael Abdalla – “As dores
dos pais, filhos e avós”
14/04 – Guilherme Franco –
“Rejeição e sobrevivência”
21/04 – FERIADO
28/04 – Eliseu Macedo – “Como
lidar com as doenças psíquicas da
criança e da adolescência”

MAIO
05/05 – Daniel Guanaes –
“Autocuidado”
12/05 – Sergio Queiroz – “Lutas na
justiça: como vencer”
19/05 – Tati Aulicino – “Identidade:
quem eu sou para Deus?”
26/05 – Sidney Costa – “A saúde
mental da família”

ENCONTROS DE CASAIS
13 a 15/03 – Retiro de Casais no FAROL

25/04 – 16h – Palestra para casais

com Katia e Sidney Costa, na IBMA

(jantar após a palestra no restaurante

Raízes)

20 a 23/08 – Retiro de Casais no Chile

23 a 25/10 – Retiro de Casais no FAROL

19 a 22/11 – Retiro de Casais no FAROL

ENCONTROS DA ALMA
18/04 – 14h – Davi Lago – “Cansado

de estar cansado”

09/05 – 9h – Dolly Simas –

“Cuidando do coração de mãe”

13/06 – 9h - Sidney Costa, Eliseu

Macedo, Henrique Cota e Paula

Pimentel – “A sexualidade saudável

em dias de crise de saúde”

 INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES: 
 (11) 94534-0479

AGENDA


